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Le bois, comme matériaux de construction

EPFL 

1



 Le tronc d’arbre

L’origine du bois

Conicité de 1cm/mètre



 En scierie, les sections massives

L’origine du bois



 Différent type

Section massive



Fissuration du bois massif
5

Séchage et fissuration



Fissuration du bois massif
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Entaille de retrait



Le mode de débitage lamelle
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 Les lamelles

L’origine du bois



 L’aubier et le bois parfait



 Triage visuel (SIA 265/1)
 DIN 4074 Sortierung von Holz nach Tragfähigkeit

Le bois massif



 Le flache

SIA 265/1



 Cintrage et déformation

SIA 265/1



 La taille des nœuds

SIA 265/1



 Inclinaison des fibres – fibre torse

SIA 265/1
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 Bois de recouvrement

SIA 265/1

Axe du tronc après la rupture de la cime

Axe du tronc après la rupture de la cime
Point de rupture de la cime

La croissance tordue après la rupture de la cime cause la 
formation de bois de réaction aux côtés comprimées du tronc 



Codification selon SIA 265/1



 Classification des bois massif

Triage visuel



 Tableau SIA 265

Les classes de résistance



 Longueur : 5-7m
 Largeur – hauteur TCB p.35 240/300mm2
 Diamètre d’un tronc 80-90cm, 15m de long

Limite des sections
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 Section 20/40 longueur 12m

Tour de sauvabelin
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 600 poutres 12/32 hors coeur

Ecole d’Ursy
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Résistance du bois

D’où viennent les chiffres?
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Illustration du potentiel des propriétés mécaniques du bois à l’exemple de la résistance à la traction (selon Glos 1999)

La résistance du bois



-Éprouvette pour définir la 
résistance à la flexion grandeur 
d’un élément de construction 
(‘full-scale specimen)

-Petite éprouvette pour définir 
la résistance à la traction pour 
la construction des machines 
ou des avions (‘clear-wood
specimen)

-Petites éprouvettes 
(compression, flexion, traction) 

Dimensions se situant dans une 
plage de mm ou de cm pour 
définir des propriétés 
mécaniques du bois parfait et 
sans noeuds (prismes de bois)

(source Schickhofer 2005)

Clear wood



Propriétés caractéristiques Petite 
éprouvette

Éprouvette 
(élément de 
construction)

Différence 
(par rapport 
aux petites 
éprouvettes)

Résistance à la flexion
(valeur moyenne en [N/mm2]) 68 37 46%

Résistance à la traction 
parallèle aux fibres
(valeur moyenne en [N/mm2]) 80 30 63%

Résistance à la compression 
parallèle aux fibres
(valeur moyenne en [N/mm2])

40 32 20%

Comparaison des valeurs caractéristiques pour l’épicéa obtenus sur éprouvette de petite taille 
et éprouvette de taille de bois pour la construction [d’après P. Niemz, 1993 et P. Glos, 1981)

(source Schickhofer 2005)



 Traction - compression

Comportement du bois



 Traction - compression

Comportement du bois



 Nœud dans le bois

Imperfection - défauts



 Essais normalisé d’une poutre

 Il s’agit d’un essai sur un échantillon de 100 poutres
 Un essai dit à 4 points
 Normalisé au nivaux des sections
 Permettant la détermination des valeurs caractéristiques du bois selon 

les normes SN EN 338 :2003 et SN EN 384 :2004

Essais de résistance



L’essai 4 points



Dispositif de mesure



Détermination du MOE



Détermination du MOR



Mesure de masse volumique et 
d’humidité



La masse volumique
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 Avec la loi normal 

Distribution des MOR



 Avec la loi normal 
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Valeurs caractéristiques



Essai à la rupture



Essai à la rupture



Essai à la rupture





Facteurs de sécurité



 SIA 260

Coefficient de charge à l’ELU



 SIA 260

Coefficient de charge à l’ELU



 Vérification

Contrainte de traction



 Vérification simple

Contrainte de flexion



 Cisaillement dû à l’effort tranchant

 Cisaillement direct – assemblage

Contrainte de cisaillement



 Facteur d’humidité w

 Facteur système Ksys

 Facteur hauteur kh

 Facteur de durée de charge t

Coefficient sur la résistance



 SIA 265
 Tab 2 Classe d’humidité 1

Classe d’humidité 2

Classe d’humidité 3



 L’influence sur la résistance

Facteur de réduction w



Facteur système ksys



 S’applique sur des hauteurs inférieure à 600mm
 Augmente la résistance à la flexion fm,d

 Applicable que pour le Bois lamellé collé

Facteur hauteur kh



 Traction - compression

Comportement du bois



Facteur de durée de charge t



 Fractile 5% // valeur de dimensionnement

Coefficient sur la résistance
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 Etat limite de service
 Charge de longue durée
 Charge de courte durée

Dimensionnement à l’ELS



Combinaison des charges pour 
ELS



Limite des déformations



 Fluage
 Classe d’exposition
 Variation d’humidité

Charge de longue durée



Le fluage



 Effet du type de sollicitation sur le coefficient de fluage :

Torsion

Compression || aux fibres

Flexion

Traction || aux fibresC
oe

ffi
ci

en
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e 
flu

ag
e

Temps t

Fluage



C
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e 
flu

ag
e

Temps t (jours)

(a) Bois séché à 12%

(b) Bois vert sans séchage

(c) Bois avec teneur en eau 
constant (12%)

(d) Bois avec teneur en eau 
croissante (12% -> 30%)

 Influence du taux d’humidité de départ

Fluage



 Influence du taux d’humidité

Fluage



 Influence du taux d’humidité ambiant

Fluage



 Variation d’humidité

Fluage



Selon SIA 265
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 Sur les déformations

Les facteurs de fluage



 Influence sur la rigidité E

Les facteurs de fluage



 Sur les déformations

Les facteurs de fluage



Bois lamellé collé
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Le bois lamellé collé



Bois lamellé collé
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 Classe des lamelles

Le bois lamellé collé



 Homogène / panaché

Le bois lamellé collé



Joint d’enture multiple



Collage des lamelles
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Longueur maximale

 La longueur de collage est limité par la longueur de la 
halle de production de l’entreprise. 

 En général «on» dit 25-30m
 Cette longueur est aussi liée au possibilité de transport sur 

site
 L’entreprise JPF-Ducret à fabriqué des poutre de 38m de 

longueur pour la piscine de St Prex
 Pour la construction de la piscine à Nyon, des BLC de 

40m de long ont été utilisé.



 Les lamelles viennent du tronc
 Largeurs: 80-100-120-140-160-180-200-220-240-260 mm

L’origine du bois



 Effet de groupe ksys

Le bois lamellé collé



 Section XXL – contrecollage

 4x20/120 = 80/120cm2

Bois lamellé collé
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Definition de Ingénieur
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 La poutre
 Une poutre sur deux appuis a une portée de 5,0 m. Les charges 

sont les suivantes :
 Poids propre (y compris structure) g = 0.9 kN/m
 Charge utile q = 2.4 kN/m
 1. Quelles sont les dimensions de la poutre si elle se trouve à 

l’intérieure
 2. Quelles sont les dimensions de la poutre si elle se trouve à 

l’extérieure, exposé aux intempéries

Exercice du jour



Tableau p. 13 TCB1


